
Ich denke an 
Dich

Du bist etwas
ganz 

Besonderes

DU bist 
WICHTIG

Ich gebe nicht
auf

Meine Ideen
sind 

wertvoll

Ich kann
um Hilfe

bitten



Ich bin stolz
auf DICH

Du bist 
einzigartig

Du bist gut,
so wie du

bist

Meine
Meinung ist

wichtig

Es ist okay, 
NEIN 

zu sagen

Ich hab 
dich 
LIEB



Ich glaube 
an mich ! Ich glaube 

an DICH !

Ich darf
Fragen 
stellen

Ich bin ein 
ENTDECKER 

Ich gehe
meinen Weg

Ich bin 
mutig, neugierig

und stark
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